
１ 
(2)文部科学省三山研究所講師５年以上。

(3)7,00ｍ以上の高I癌の寶喧者、但しその時の役割は彗筆隊

長LLL・

日率山岳協会が認めれＩﾋﾟﾐ専門科目lさ１，２のレベルを通り越

して受諾も可能。

力[ノキュラム共通科目152511（共還エ＋Ⅱ÷Ⅲ）専門科三

60ｈ 

受講料共通科目１Bj9OO円專門科目１q5OO円

登鍵料(4年間）121000円十ａ（苔都道府県により￥1,000

から\3,,00程度)(初回登録時のみﾌﾟﾗｽ3,000円）

更新のための義務研修資格登録有効期限４年間のうちに、

耀低１回は、日本山岳彊会が定める研修会又講習会に参加す

ること。特に講習会は講師として参加すること。

担当委員会駒日本山岳協会指導委員会

園公認山岳コーチ（アルパインクライミング）

壷歳目的全国レベルにおいて、登山者全体に厳冬期を含む

赦寶期、窯雷期を問わず安全な登山が指轍出来る指瀞譽を育

成する。

役割全国レベルでの登山全体の普及に努め、日本山岳祷会

の毒習会，研修会、文登研の研修会で調師が出来ること。本

州3jOOOm綴山岳地辮において預雪期登山のリーダー侯帯i者に

指導が出来ること。国体の監督が出来ること。

受講条件上級指灘員資格取得後５年以上緯遇している者。

態たは受調年度の４月］日現在満３Ｄ歳以_Lで都道府県山岳連

盟〔醤会）に蕨属し、同薑認が認める者で下記の実露のいず

れかを満たす者。

(1)国内外を問わず、真冬を問わず、著名ルートを第５篝以

内で菫っていること。

カリキュラム共通科目192.511（共通エ＋Ⅱ＋Ⅲ＋1V〕専

門科目４０ｈ

受iM料共過科巨４６，２００円（共通Ｉ＋Ⅱ＋Ⅲ免除者は

27,300円）専門科目１５，８００円

登録料(4年間）１２，０００円十口（各都道府県により￥T『DOD

からM3IDOO程度)(初回登鐸時のみﾌﾟﾗｽ31000円）

吏読のための義務研ＭＦ買稽登録::零Eh期隈４年間のうち４二、

殿低１回は、日本山岳競会が定める研修会又講習会に参加す

ること。特に購習会は瀦師として舂加すること。

担当委員会悩呂本IⅡ呈蕾会指評委員会

国公認山岳上級コーチ(アルパインクライミング）

韮成目的全国レベルにおいて、登山者全体に厳冬期を含む

積雪期、美雪期を問わず安全な登山が指罫出来る指野者を育

成する。潅外登山（擬為BpqDm以上）においても安全指坤

が出来る指謝者を養成する。

役割濤外壷食め＝国レベルでの登山全捧勿誉及に努め、日参

山岳協会の講習会-碍憾会､文登研の研修会で三任請師が出来

ること。概抵ａ０００ｍ以上の登山でもリーダーが出来ること。

受講条件コーチを５年以上経霊していること。都道府県辿

岳連盟(協会)に所属し、同連盟(協会)が認める者。

時間数
カリキュラム内審國分

集合 その他 計

海外蓮稀萱山（手続き、高山病、辿誰の例など） 帥 ０１１ aｈ 

Ⅲ｢i零期の登山（本州中部や、各山岳地域句特徴など） 2ｈＯｈ 2ｈ 
箒間数

藝冒壷理論

(今後の展望を

踏まえて）

区分 カリキュラム内宮 三雲技術（今後の日本及び世界の苣華の展望など） Oｈ２ｈ 2ｈ 
鬘合ｌその他ｌ計

il1ll難対策（避難事故を防ぐには） on３ｈ 帥
指坤者と岳運、日山協の組織 2ｈｌＯｈｌ２ｈ 

指導法（今後の指罫》誉像、指蝉理雪など） Oｈｌ３ｈｌ３ｈ 
書山属学（運動生理、ドーピングなど） 2ｈｌＯｈｌｌ２ｈ 

日
〒
Ⅱ

写
『
詞 5ｈｌＢｈｌｌ３ｈ 

戦雲期の登山（碩雪と雪崩を中心に） DｈｌEｈｌ２ｈ 

登霊誼術（自諜一人エの時々における藷窒で実践。実習‘蔑謹） Bｈｌ２ｈｌ５ｈ 
菩睾技術（篭保雲證、グレードの理解恵中心に）

基礎理雪
道鑿Xf素（セルフレスキュー･テームレスキュー）

(総合的に）
指謝法、詣鋤者の心橇え

Dｈｌ２ｈｌ２ｈ 

氷雪義術（時々における話題で実践一実習・憾願 2ｈｌ忠ｈｌ５ｈ

OｈｌBIT3iｌ 
実技一指導実習

(新技荷を中心に
宝塗舂己寺躯１

山岳スキー弦術（総合強編） 3ｈｌＯｈＳｈ 
2ｈｌＯｈｌ２ｈ 

賢莞莞の迺鑿対箒（チームレスキューを亭心に鵠議） Ｂｎｌｌ３ｈｓｈ 

法律（山岳事敏、リーダー責任など具悸例の研究） Oｈｌｌ２ｈｌ望引

融雪期の遭欝f蝕寸策（チームレスキューを中心に協識） jLr｝Ｉ４ｈｌＢｈ 

山岳競争（大会の種類、迩営など） 2ｈｌＯｈｌ２ｈ 

計 l５ｈｌｌ２ｈｌ２７ｈ 

gｈｌｌ７ｈ ｇｌＴ 三Ｔ

20hl-2Dhl型ｈ調雪期の歩行技術（ラッセル、ルート造定含む） 2ｈ Oｈｌ２『

瓠雪期の生舌技術（簡易露営－雪洞含む） 41］ Oｈｌ４ｈ 

壹箏技術（自霜の岩搗にて登睾・薙保全設及び用具など） 4ｈ △ｈ Ｂｈ 

氷雪技術（登筆・確保全般及び用具など実技･指導裏習｜氷雪技術筐拳･櫻岸全般及び用具など）
(壹掌･氷雪）｜山岳ｽｷｰ技術(ﾙｰﾄ壜宅歩行､濤篝など議会的に）

］
Ⅱ
Ⅱ
 

一八一『 4ｈ Ｂｈ 

5ｈｌＤｈｌ５ｈ 

萱拳時の避難対策（連絡、捜索、搬送実習など） 5１１１１１１１６１Ｉ 

《専窟科目iこおけ愚講習｡試験の免驍》
1．社団法人日本山岳協会が定める指導者誹習ロ研権を受講した者。

受箒した内容程度に廓じ、社団法人ロ本山岳協会指導常任雲員会が審査の上、免麓科目を浸定する。

積雪期の辿鑿対策（這籍、鍾鑿、搬差雲雪など） 8ｈｌ２ｈｌｌＯｈ 

］2ｈｌｌｌｈｌ４３ｈ ■｢ ＝］ 

40ｈｌ２０ｈｌＧＯＦ 

2．社団法人日本山岳協会の以下の資格を有する者は、各々の専門科目の講習・試験の全てを免除す鳥。

社団法人日本山岳鶴会上毅指導員専門：上繊指導員の専門科目

社団法人日本山岳極会コーチ専門：コーチの専門科目

社団法人日本山岳協会上級コーチ専門：上級コーチの専門科目

但し上出査格濫平IiA鋤半旗までｷﾆ共jmFl目の受iMiを'１'し込み、共通\1.日受iiM劫期限｢Alに修了しな[,すれば唾ら抵い.

ｌＺ息 1２４ 

蕊合

３iｌ 

時祷數

そのﾎﾟﾋﾘ計

。ｈaｈ

Ｆ１出

ゴ0Ⅱ 2ｈ 

壹塞豈衛（今後の日 良ぴ饗界の竪琴の展墓など） O;１ 2ｈ 

;ＩＩＩ群針寅（j画塞Z鳫灘 房ぐにLま〕 3ｈ 3ｈ 

T旨ﾕﾌヱｉ写彊との霜凶F言鎧、ゼ頁群壹奏などノ 3ｈ an 

０字Ⅱ二百ｍ 5ｈ １３可

実おt・指迩実害

(新指読｢を'十１Jbに
実践意見交換）

登蕊技術［三蕊一人エの鍔公 おける鱈重で莫践。実習・曇義】

氷雪義術（時豈における話 巽誘・実習・憾鱗】

山エスキー技術（総会身気i子］

登鎧時の】画筆;亀l筆（チームレ -千_エーを中心に焼議）

私雪紐の遥貰醤対策（チームレスキ.局－ｔ中心に協髄）

E･出
笥Ｉ

gｈ 

3i：５ｈ 

ﾛ｢3ｋ 

ﾖｈGｈ 

２０ｈｌ２Ｏｈ４Ｄｈｌ 

区母、 カリキュラム内宮
時剛散

隻合その他’計

0勺zｈ

ﾛ、２ｈ

2，２ｈ 

､、３ｈ

｡ｈ ２ｈ 

2１１ ２ｈ 

gｈ 171m 

罰。

4ｈ 

山ニス寺・孟笏（ル・・I､週定、歩得、揖緯など謎全的l:』）’511 Uｈｌ５１ｌ 
賓葦時の蛾蔀対誰（窪錨、捜崇、撤)萱壽寶なｒ）bl1 '[・lｅｈ
可壱雪期の)i響対策(違縞．襲宗、毅送実習など）Ｂｉ 21ｉｌｌｏｉ； 

冒当．
□Ｉ２２↑ 1?.：1431. 

－４Oｈｌ２Ｄｈｌ６Ｏｆｌ 



手続の流れ
「スポーツリーダー」と「スポーツﾄﾞｸﾀｰ」を除く公認スポーツ指導者賢格の基本登録料は4年間で10,000円です。

なお、武格や競技によっては、墓本登録料の他に登録料（鏡按団体登録料、賀格管理料）が必要な五格もあります。資

格別の登録料は下記の通りです。

Ｐ
■
■
■
７
■
■
Ｐ
三

厩
誼
阯

新規登録認定日は前年度の諦習会修了者を対象に、１０月１日と定めており、それにあわせて手続を進いていただき

ます（「スポーツリーダー」資格除く）。

更新登録認定は、豈格有効期限内の研修会を済まされている方を対象に、それぞれの箕桔有効蛎阻（吾年９月30日

か３月３１日）にあわせてご案内します。

梵格更新のための研修会lごついてば、（財）日本体育圏会ホームページをご覧ください。

資格名 登録料 新規登録料 追加登録料

不要受:M料に含壹れろスポーツリーダー

懲技別指導者両桔

(指導貝、上級指靭員、コーチ、

上級コーチ、教師、上認教師）
読技別一定［右貢]霞 篭持研体登録鍔3,000円

ジュニアスポーツ指諏員 １０ﾖﾛﾛ0円 31000円 q円

スポーツプログラマー 20,,00円 ａ０００円 0円

鬮登鐸の流れ
フィットネストレーナー 1ｑ000円 田浦

アスレティックトレーナー 20.000円 ａ000円 10,000円
登録申請書または登録確認香

スポーツドクター 不要40口00円

アシスタントマネジャー １０nnni＝ 3,000周 ０円

クラブマネジャー 20TOO０房 0円3,000円

蕊ｻｯｶｰOUI持嵜蝉についてIま吟ｆｒ格童端7理を(肘)曰率ｻｯｶｰ豐会ﾘﾋﾟ門壺てちり＝す。梵檜量塑については【財】已亭サッカー浬菫へお問合せください。
灘「ﾌ拘樗ストレーナー」についてば一新規の面或をﾓﾃうて右DJ室せん。

【鐘i識i:篝艤震認琴登録申請 腱圓鐵篭鑑趨

鑿鑿務鶴携 （新規登録料）登録申請好または登録曜

二需を送付してください。
初めて公認スポーツ指靭者武格を登録する際（｢スポーツリーダー」と「スポーツドクター」を除く)、延本登録料の他に新規

登録料として3,000円が必要です。
なお、すでに公螺スポーツ指靭者費格を保有していて、新たに資格を追加登録する際は必要ありません。

:鑿 鐵藤轤鑪臘驚臘饗露Ｕｄ１ 

Ｗ釣,ii登録料引き落とし
l面

指定のロ座から登録料

が引き落とされます同 （ ） 資格登録者特典

すでに公認スポーツ指瀬者謎格（｢スポーツﾘｰﾀﾞｰ」と「ｽ諜一ツ”ター」を除く）を保有していて、新たに資格を追加葦

課する際、追加する淀絡･競技によっては追加登録料が必要です。迂格変更時（例：水泳指潮員→水泳コーチ）や、追加す
る箕格・競技によっては追加萱録料が必要ない場合もあり重す。

また、すでに保有している責譜の:i豈動期限が残っている零F合、i自.iuする資格の有効期限は、保有している箕格の有効期限に
あわせることになります。

例)最初に｢ジューアスポーツ指導員｣を三鐸して､追加で｢水泳嘉零員｣石譽録する場合

「水鑑詣幻1ｺ」を迫鼬する際の趣ﾛ登録邦圭一「水蕊指専貝」の畳実科2凸,COO円から聖亭＝景著1DDDDORを引いたTDuCUQR（§毒団体亘鐸軒）と竃9J静r中

土台．責鴬;旧ﾌﾟﾃ匝麹の支彊璽読＝に両方の覧#窒虹雷する増台{＝三三章三雲三110げ０００円と「水溌鈎ｉＵの麗逹団体量塞軒10UOqO円の合計20軒OqD門が必
三となり言=ず。

2003年10月１日
ジュニアスポーツ指導員

2005年TG月１日
水泳指導員

麿蒙調１塁,｡。ロ唐
【雲霧F'１ロョロロ・円

基孝z登録料-1-新；場登録料
登録料一基本登録料

（1o,000円＋3,000円）
（20,0D0円-70.000円〉

貢格有効期限資;l皆有効jllI限

2,07年９月３０日（2007年９月30日）（2007年９月30日）
■■■■ｓ､中■●臼の■■P■■Ｐ■P■■●P■ ■●■■bＰ■ 

2007年１０月１日
ジュニアスポーツ指導員＋水泳指導員

’１登闘翌ＮＥＤ,｡□ロ円
基本登録料十鱗技団体三鐸耕〔水泳指導貝）
〔10,000円）十（１０７０００円）

武格有効期限
（2011年９月3,日）

2011年９月3,日

認定証蕊。登録証を送付

※認定証ば初回登録時と資格追加時と買精恋軍時（例：水泳指導同一水溌コーチ）に送付します二

(登録に必要なもの）

登録申請：

指定された朔日までに「登壼申請書」を送付してください。なお、更新登録時
は登録内雲に変更がある場合のみ「登録禧壽袈」を送付してください向

登録料引き落とし：

指定の口座から買格ごとに定められた登篝料が引き落とされます。

（資格登録者特典）
本会が発行する情報諾「指導者のためのスポーツジャーナル」の無料配布等‘
（「スポーツリーダー」賀格除く）

公認スポーツ指導者資格の登録についてのお問い合わせは下記へお願いします。

（財)日本体育協会スポーツ指導者育成部指導者育成課指醐者登録担当

TEL：O3-34B1-2226／FiAX:D3-34B1-22B4 

E-maiI式DuToku○japan-spDrts･orJp

１９W！ 吟⑪

狂格名 登録料

スポーツリーダー 受:附料に含表裁る

蛎技別指導者玩稽
(;1笥蕊貝、脾報指覗貝、コーチ、
上綴．,チ、教師、上級教師）

競技別－－重［宕頁]識

ジュニアスポーツ指醇員 １０pDOl｡』

スポーツプ、グラマー ２０FOCDi-j 

フィットネストレープーーー 10.000F二］

アスレティックトレーナー ２０.OG０円

スポーツドクター

アシスタントマネジャー

ケラブマ急ジえ?－

ｑ口,000円

１０．０００円

20.000＝ 

薪銅書掴料；自力､書程斜

不 宴

30000円 l3i；詩、体登録料

３‘000円 ０Fヨ

3,0,口円 ０１弓

3,COO円10,000ヨ

一介 ｜》声

８，０００円

3.000円

0房

０円


