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全
力
を
出
し
き
れ
た
／

倉

菜
々
子

今
年

の
同
体
は
少
年
女
子
カ
テ

ゴ
リ
ー
最
後

の
国
体

で
し
た
ｃ
中

学
３
年
生
か
ら
高
校
３
年
生
が
少

年
女
子
カ
テ
ゴ
リ
ー
で
す
。

ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
の
大
会
は
個

人
戦
で
行
う

の
が
通
常
で
す
が
、

国
体
だ
け
は
二
人
が
ベ
ア
と
な

っ

て
戦

い
ま
す
。

ペ
ア
の
子
と
は
仲

良
く
、
普
段

の
練
習
場
所
も
同
じ

で
、
同

い
年
な

の
で
す
ご

い
楽
し

ん
で
や
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た

．^

今
回
３
回
日
の
同
体
出
場
で
、
去

年
と
同
じ
ペ
ア
で
出
場
し
ま
し
た
Э

ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
ー
位
、
リ
ー
ド
３

位
以
内
を
目
標
に
が
ん
ば
り
ま
し

た
Ｄｌ

日
日
の
リ
ー
ド
競
技
予
選
で

は
自
分
が
苦
手
と
し
て
い
る
競
技

で
し
た
が
、
力
を
出
し
切
れ
て
い

い
ス
タ
ー
ト
を
切
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
．

２
日
日
の
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
競
技

で
は
、
登
ら
な
け
れ
ば

い
け
な

い

と
こ
ろ
が
登
れ
ず
課
題
が
残

っ
て

し
ま

い
ま
し
た
。

３
日
日
は
両
競
技

の
決
勝
で
し

た
．
リ
ー
ド
競
技
で
は
予
選
と
同

様
に
落
ち
着

い
て
力
を
出
し
切
れ

ま
し
た

．́
個
人
順
位
も
６
位
と
納

得

の
い
く
結
果
に
な
り
ま
し
た

ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
競
技
で
は
楽
し
む

こ
と
に
集
中
し
、
全
部

の
課
題
を

登
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た

個
人
順
位
は
１
位
を
取
る
こ
と

が
で
き
自
信
に
つ
な
が
り
ま
し
た
〓

結
果
は
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
２
位
、
リ

ー
ド
４
位
と
日
標
ま
で
あ
と

一
歩

の
と
こ
ろ
で
し
た
が
、
ど
ち
ら
の

競
技
も
全
力
を
出
し
き

っ
て
終
え

る
こ
と
が
で
き
た
の
で
良
か

っ
た

で
す
．

少
年
女
子
と
し
て
、
最
後

の
国

体
は
本
当
に
楽
し
く
思

い
出
に
残

る
大
会
と
な
り
ま
し
た
ｃ
来
年
か

ら
は
成
年
女
子
に
な
り
ま
す
が
、

本
国
体
出
場
を
目
指
し
て
こ
れ
か

ら
も
頑
張
り
た

い
と
思

い
ま
す

。

応
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
．

国
体
で
貴
重
な
経
験

石
井

未
来

今
年
は
少
年
女
子
最
後

の
年
と

い
う
こ
と
で
特
別
な
思

い
で
臨
ん

で
い
ま
し
た
　
１
日
日
は
リ
ー
ド

の
予
選
で
し
た
．
結
果
は
６
位
で

し
た

．
初
日
で
決
勝
に
残
れ
た
安

心
と
決
勝
が
天
候

の
影
響

で
中
止

に
な

っ
た
ら
挽
回
す
る
こ
と
が
で

き
な

い
と

い
う
不
安
が
残
り
ま
し

た
〓２

日
目
は
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
の
予

選
で
し
た
　
結
果
は
２
位
で
決
勝

に
残
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
．
私

が
普
段
だ

っ
た
ら
登
れ
な

い
よ
う

な
課
題
も
監
督

の
大
山
さ
ん
や
ペ

ア
の
倉
さ
ん
の
声

の
お
か
げ
で
登

れ
た
と
思

い
ま
す
〓
ゴ
ー
ル
が
止

ま

っ
た
時
は
素
直
に
嬉
し

い
気
持

ち
で
し
た

３
日
日
は
リ
ー
ド
、
ボ
ル
ダ
リ

ン
グ
両
方

の
決
勝
で
し
た
．
リ
ー

ド
で
は
動
き
が
少
し
硬
く
な

っ
て

し
ま

い
ま
し
た
が
、
何
と
か
順
位

を
上
げ
る
こ
と
が
で
き
４
位
で
終

了
し
ま
し
た
し
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
で

は
最
後
に
逆
転
さ
れ
て
し
ま

い
２

位

で
終
了
し
ま
し
た
こ
優
勝
を
目

指
し
て
い
た
の
で
と
て
も
残
念
で

し
た
〓
し
か
し
、
最
後
ま
で

一
生

懸
命
に
頑
張
り
、
全
力
で
競
技
に

挑
め
た
こ
と
は
と
て
も

い
い
経
験

に
な
り
ま
し
た
．
た
く
さ
ん
の
人

に
応
援
し
支
え
て
も
ら

い
頑
張
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た

）^
こ
れ
か
ら

も
感
謝

の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
頑

張

っ
て
い
き
た

い
で
す
．

３
日
間
本
当
に
楽
し
く
て
笑
顔

が
絶
え
ま
せ
ん
で
し
た
ｃ
大
雨
の

中
、

コ
ン
ビ

ニ
か
ら
ホ
テ
ル
ま
で

た

っ
て
帰

っ
た
こ
と
や
、
毎
朝
早

起
き
を
し
て
ラ
ジ
オ
体
操
を
し
た

こ
と
も
と
て
も
良

い
思
い
出
で
す

）^

少
年
女
子
最
後

の
国
体
に
、
大
山

さ
ん
と
倉
さ
ん
と
出
場
す
る
こ
と

が
で
き
て
よ
か

っ
た
で
す
．

明
け
ま
し
て
　
お
め
で
と
う

ご
ざ

い
ま
す

昨
年
９
月
６
日
の
北
海
道
胆
振

地
方
を
震
源
と
す
る
震
度
７
の
地

震
で
、
翠
日
の
新
聞
で
山
崩
れ
の

写
真
を
見
て
、
も
し
登
山
中
に
遭

遇
し
た
ら
と
思
う
と
絶
句
３

ま
た
、
Ｈ
月

の

「
遭
難
を
考
え

る
」
講
演
会

で
講
師

の
生

々
し

い

体
験
談
を
聞
き
、
少
し
は
噴
火
に

対
す
る
対
応
が
理
解
で
き
た
よ
う

な
気
持
ち
に
…
…
／

や

っ
ぱ
り
講
習
会
や
講
演
会

で

学
習
す
る
こ
と

の
大
切
さ
は
、
安

全
登
山

の
糧
に
な
る
と
納
得
し
た

一
年

で
も
あ

っ
た

今
後
も
皆
さ
ん
の
体
験
談
や
感

想

・
ご
意
見
な
ど

「岳
連

ニ
ュ
ー

ス
」
に
お
寄
せ
く
だ
さ

い
〓
今
年

は
良

い
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
に（Ｎ

）

去
年
１０
月
５
日
か
ら
７
日
に
行
わ
れ
た
、
福
井
し
あ
わ
せ
元
気
国
体

山
岳
競
技
に
県
勢

（少
年
女
子
）
と
し
て
出
場
し
、
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
競

技
２
位
、
リ
ー
ド
競
技
４
位
と
大
活
躍
さ
れ
た
、
倉
菜
々
子
さ
ん
と
石

井
未
来
さ
ん
か
ら
感
想
文
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
の
で
掲
載
し
ま
す
。
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第 3回登山勉強会 (県 スポーツ会館 )

常任理事会 (OMCビ ル)

第 3回登山勉強会 (豊橋 )

自然保護委員総会 (県 スポーツ会館 )

愛知山岳マラソン2019(猿投山 ,

常任理I事会 (OMCビ ル)

冬山技術研修・講習会 (人 口ヶF:)

第 5回 理事会 (県 スポーツ会館 )
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